
DECROCHE TON JOB
Dynamise ta recherche d’emploi

Votre objectif est de trouver un nouveau job. Vous avez envie de sortir de l’isolement du chercheur
d’emploi. Concrétisez votre recherche et offrez vous des opportunités de trouver l’emploi qui vous
convient en vous appuyant sur la force du collectif et en étant coaché tout au long de votre recherche.

INTENTIONS :

Vous souhaitez être accompagné pour mener une recherche d’emploi active
Vous avez besoin d’identifier les actions nécessaires pour être plus efficace dans votre recherche
Vous avez envie de vous différencier des autres candidats
Vous voulez vous donner les moyens d’être plus pertinent en entretien

PROGRAMME :

Identifier ses forces
Optimiser son CV
Préparer ses entretiens pour gagner en efficacité
Se différencier par son pitch 
Savoir s’appuyer sur son réseau dans sa recherche

EN PRATIQUE :

Cycle de 4  séances de 2H30 chacune + 1 séance de coaching individuel d’1h00
Groupe de 8 personnes max

Les + : 

Un accompagnement sur mesure pour des micros collectifs (approche personnalisée conjuguée à une
dynamique de groupe).
Des conseils personnalisés sur son CV et autres outils de recrutement
Coaching comprenant des exercices pratiques et ludiques adaptés
Une séance de coaching individuel de suivi et d’approfondissement à positionner selon vos besoins

INTERVENANTE : ANNE-VIOLAINE PATTIER, Coach en développement professionnel,
consultante Ressources Humaines.
Forte de mon expertise RH, je vous accompagne pour valoriser et explorer vos richesses humaines
afin de trouver votre voie, être performant et vous accomplir dans vos missions professionnelles. 

TARIF : 500€ le cycle

www.espace-udyana.com


