Espace

UDYANA

I
Cultivez vos potentiels

TOUS POUR UN, UN POUR TOUS
Boostez la cohésion de votre équipe

La collaboration et la capacité a travailler, a innover et a créer de la valeur ensemble sont sans
aucun doute les piliers de la réussite des entreprises. D'ou I'intérét d’investir dans vos équipes
pour plus de performance !

INTENTION :

Tout collectif de travail a besoin de prendre soin de sa dynamique et de de s’ajuster sur les points clés de
son fonctionnement, dans une démarche de progrés continu.

Le coaching d’équipe c'est offrir @ un collectif la possibilité d'améliorer ses modes de fonctionnements
habituels pour plus de cohésion, de créativité et de performance.

GRANDIR ENSEMBLE POUR ALLER PLUS LOIN

PROGRAMME :

* Mieux se connaitre pour mieux se comprendre avec la méthode DISC : un outil d'évaluation congu pour
optimiser la productivité, le travail d'équipe et la communication.

o Identifier et partager les VALEURS de I'équipe (méthode du Blason)

o Déterminer les forces et faiblesse de I'équipe (méthode créative)

« Elaborer la feuille de route commune pour progresser en équipe.

NB : ce programme s’adapte aux enjeux spécifiques de chaque collectif de travail.

EN PRATIQUE :

e Cycle de 3 séances de 3HOO chacune.
¢ Groupe de 10 personnes maximum
e Tous types de secteur d’activité (privé, public ou associatif)

Les +:

¢ Un coaching d’équipe sur mesure pour aller vers plus de synergie et de cohésion.
¢ La performance de I'équipe vient nourrir la performance individuelle et vice et versa.

INTERVENANTE : KARINE PASSAGNE, Fondatrice de I'Espace UDYANA.

Enthousiaste et créative, j'ai fondé cet espace pour soutenir votre évolution positive. Avec 10 ans
d'expérience en coaching individuel et collectif en entreprise, je vous accompagne avec passion et
bienveillance sur ce chemin de transformation.

TARIF : 1500€ le cycle de 3 demi-journées

www.espace-udyana.com



